
M A S S AG E P I S TO L
Bruksanvisning



Specifikation

Hastighet

Batterikraft

Start/Stop 
Hastighets- 
knapp



• Kraftfull borstlös motor med högt vrid  
 moment och ”Quite Glide”-teknologi 
• Löstagbar batterihållare 
• Laddningsbart litium-jon-batteri (4 timmars  
 användning per uppladdning) 
• 20 hastighetsnivåer för optimalt tryck 
• Sladdlös och lätt (0,6 kg) 
• Inklusive vägguttagsladdare för AC 
 ON/OFF-strömbrytare 
• 4 utbytbara massagehuvuden

Vibrationshastighet 
Nivåer 1–20
Vibrationsfrekvens 
21,7/23,4/25,1/26,8/28,5/30,2/ 
31,9/33,6/35,3/37/38,7/40,4/42,1/
43,8/45,5/47,2/48,9/50,6/52,3/54 
Inspänning 110–240 V 50/60 Hz 
Utspänning 25,2 V 1 A 

Gaffel       Kula        Platt      Rund



Laddning
Ladda batteriet fullt i upp till 6 timmar före 
första användning,  antingen med  batteriet 
sittande i  eller med batteri hållaren 
 avlägsnad från  enheten.
Före laddning, anslut DC-kontakten på den 
medföljande 25,2 V-adaptern till batteriets 
laddningsport och koppla AC-sidan till 
vägguttaget. 
 
Blinkande LED-lampor indikerar 
pågående laddning och visar batteriets 
 laddningsnivå. Vid fulladdat batteri slutar 
lamporna blinka och lyser med fast sken.
Batteriet kan laddas när som helst och vid 
vilken batterinivå som helst. 

OBS! Det är inte rekommenderat att låta 
batteriet laddas ur till den röda nivån. 
Genomsnittlig brukstid för  fulladdat  batteri 
är 4 timmar beroende på inställd  hastighet 
och applicerat tryck vid  användning. 

Användning
Placera batterihållaren i enhetens
”handtag” och se till att den låses i läge. 
Slå på enheten med hjälp av att flytta 
strömbrytaren till läge ON på undersidan 
av batteriet, stäng av genom att flytta till 
läge OFF.
 
Med strömbrytaren i läge ON, tryck en 
gång på knappen för nivå 1, två gånger för 
nivå 2, tre gånger för nivå 3 osv. Om knap-
pen trycks ner igen efter nivå 20 stängs 
enheten av. Det blå LED-ljuset indikerar 
motsvarande nivå.
För att byta massagehuvud – se först till att 
enheten är avslagen. Tryck in valt huvud på 
plats och dra ut för att ta bort.
Massera önskad kroppsdel med önskad 
hastighet och tryck.
För att avlägsna batteriet – tryck lätt med 
tummen på knappen för batterispärren. 
Med andra handen – dra i batterihand-
taget nedåt med ett fast grepp.



Skötselråd
Använd en lätt fuktad handduk för rengöring 
och torka torrt med en mjuk trasa. Avlägsna 
batteriet och förvara i medföljande kartong 
när produkten inte ska användas under en 
längre tid eller vid resa.

Säkerhetsföreskrifter 
Följ nedan föreskrifter för att minska risken för 
elektriska stötar, brand eller personlig skada.
Kontrollera enheten före varje användning. 
Endast för vuxna. Använd inte om du är 
skadad.

Doppa inte produkten i vatten och säkerställ 
även att vatten inte kommer in i ventilerna. 
Håll borta från vätskor och värmekällor. 
Håll ventiler rena och fria från damm och 
smuts. Skruva inte isär. 
 
Använd inte mer än 1 timme i taget. 
Låt enheten vila minst 30 min före nästa 
användningstillfälle. 

Koppla bort laddaren när enheten inte  laddas 
eller ska användas. Lämna inte en heten 
påslagen eller obevakad under laddning. 
Ladda bara batteriet med medföljande 26 
VDC-laddare. 

Använd massagepistolen bara på rena, torra 
och beklädda ytor av kroppen under c:a 60 
sekunder per område. Massagepistolen ska 
inte användas mot huvud eller bendelar 
och inte orsaka smärta eller obehag. Välj 
de  massagehuvuden som ger bäst avsedd 
effekt. 

Blåmärken kan uppstå. Avbryt om du känner 
obehag eller smärta. 
 
Säkerställ att inget kan fastna i massage-
huvudena. Se till att ventiler inte blockeras.

Tappa inte enheten, använd inte felaktigt och 
mixtra inte på något sätt med massagepisto-
lens grundutförande.



Hälsorisker 
Använd inte massagepistolen utan att först 
konsultera läkare om t.ex. något av följande 
hälso tillstånd är aktuellt: 
Graviditetsdiabetes med komplikationer 
som neuropati eller näthinneskada, slitage 
på pace-makers, nyopererad, vid epilepsi 
eller migrän, diskbråck, kotglidning, rygg-
artros, ledoperationer, operation med 
spikar, metallplattor och liknande. 
 
Pågående forskning visar att vibrations-
träning med massagepistol i många fall är 
mycket effektiv som behandlingmetod för 
vissa sjukdomstillstånd, men behandling 
bör alltid ske på inrådan av läkare eller 
fysioterapeut.

Garanti 
Produkten har 1 års garanti under förutsätt-
ning att produkten inte:
• blivit skadad genom ovarsamhet  
• blivit reparerad av icke behörig 
• utsatts för fel handhavande 
• har reparationskostnad som överstiger  
 produktens värde 
• har skada som uppkommit genom 
 förvaring som påverkat produktens skick
• saknar kvitto/inköpsbevis 





• Lättar på spänningar i kroppens muskler  
• Ökar rörligheten i dina leder 
• Ökar cirkulationen i kroppen 
• Förbättrar hälsan i kroppens mjukdelar  
• Minskar uppbyggnaden av mjölksyra 
•  Påskyndar återhämtningen efter träningen 
• Bryter upp ärrvävnad


